ir:d:

cup

Poomsae
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B1- ja Otteluliiga 1. osakilpailu
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TREKWONDO PRODO CUP 2009 -KILPAILUKUTSU

POOMSAE JA KYORUGI KILPAILUT

Taekwondo Lahti ry ja Lahden Taekwondo Hwang ry jarjestavat kilpailukauden
avauskilpailut niin liikesarjojen SM-liigassa etta ottelun B1- ja Otteluliigoissa. Liséksi
kilpaillaan juniorien ja harrastajien liikesarjoissa. Taekwondo Lahti vastaa ottelukilpailun
jarjestelyistéd ja Lahden Taekwondo Hwang vastaa liikesarjakilpailun jarjestelyista.

TAPAHTUMAN AIKA JA PAIKKA

lauantai 10.10.2009

Kamppailu-Areena
Suurmdéenkatu 4

15800 Lahti
SISAANPAASY
Tapahtumaan on ilmainen sisddnpaasy.
ALUSTAVA AIKATAULU
pe 9.10.
19:30 —20:30 lImoittautuminen ja punnitus kilpailupaikalla
e B1- ja Otteluliigan kilpailijat
la 10.10.
08:30 — Kilpailupaikka avataan
08:30 — 09:00 lImoittautuminen kilpailupaikalla
« Poomsae kilpailijat
08:30 - 09:30 lImoittautuminen ja punnitus kilpailupaikalla
* B1- ja Otteluliigan kilpailijat
09:00 — 09:15 Poomsae-tuomarikokous
09:15-09:30 Poomsae-joukkueenjohtajien kokous
09:30-16:00 Poomsae sarjat
14:00 — 15:00 lImoittautuminen ja punnitus kilpailupaikalla
e B1- ja Otteluliigan kilpailijat
16:00 — 20:00 B1- ja Otteluliigan ottelut

HUOM! Aikataulu on alustava ja péaivittyy ilmoittautumisten mukaan. Tarkennettu aikataulu
julkaistaan kilpailujen internet-sivuilla www.taekwondolahti.fi pe 9.10.

LISATIETOJA
Poomsae-kilpailunjohtaja Terhi Lahtinen

045 - 631 4103
terhi87@gmail.com

Kyorugi-kilpailunjohtaja Teemu Luukko
040 - 727 2409
teemu.luukko@taekwondolahti.fi
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KYORUGI KILPRILUSARJAT

SYNTYMA- | OTTELU- SARJA-
SARJA VUOSI AIKA TUNNUS PAINOLUOKAT

B1- ja Otteluliiga

Iy ) 3 X 2 min B1T Tytot:-44kg, -49kg, -55kg, -63kg, +63kg
Bl-Liiga | 1992-1994 1 . ko 30s. BIP | Pojat-48kg, -55kg, -63kg, -73kg, +73kg
Otteluliiga 1995 tai 3 X 2 min R1N Naiset:-53kg, -57kg, -62kg, +62kg

9 aiemmin tauko 30s. R1M Miehet:-58kg, -68kg, -80kg, +80kg

Kilpailijan syntymavuosi maarittda kilpailusarjan. Kaikki sarjat kdydaan Suomen
Taekwondoliiton hyvaksymalla lohko, eli Pool — ottelukaaviolla, jossa jokaiselle
lohkovaiheeseen yltavalle ottelijalle kertyy useampi alkuottelu. Kilpailija voi osallistua
ainoastaan yhteen painoluokkaan yhdessa sarjaryhmdassa. Mikali kilpailija tayttaa
useamman sarjan vaatimukset, voi han osallistua useampaan sarjaan.

Edistyneen-tason C-juniorikilpailijat voivat osallistua vanhempien junioriluokkien
sarjoihin toimittamalla asiasta Kkirjallisen selvityksen ottelujaoksen puheenjohtajalle
ennen kilpailuilmoittautumista. Poikkeuksena 14-vuotiaat (1995 syntyneet) kilpailijat,
jotka voivat osallistua B-juniorisarjoihin  kuten WTF:n s&&nnbissa maaritellaan.
Seuravalmentajat vastaavat Kilpailijoiden taitotasokriteerin toteutumisesta seka
osallistumisesta vanhempien ikaluokkien sarjoihin.

KYORUGI ILMOITTAUTUMINEN
[Imoittautuminen tulee tehda viimeistdan pe 2.10.09. www.taekwondolahti.fi -sivuilta
loytyvalla EXCEL-ilmoittautumislomakkeella. IlIimoittautumiset toimitetaan seuroittain
joukkueenjohtajan toimittamana osoitteeseen tapahtumat@taekwondolahti.fi.

Jokaisen kilpailijan tulee ilmoittautua infopisteeseen ennen punnitusta.

Joukkueiden tulee ilmoittaa myds valmentajat. Valmentajien tulee kayttaa urheilullista
asustetta kenkineen toimiessaan kilpailualueella. My6s joukkueenjohtajalla ja
valmentajilla tulee olla voimassa oleva lajilisenssi.

KYORUGI SRANNGT

Kilpailussa noudatetaan Suomen Taekwondoliiton ottelusaantdja ja niitd taydentavia
maarayksia. Lisatietoja kilpailun tuomarivalvojalta. Saannot voi ladata osoitteesta
http://www.suomentaekwondoliitto.fi/materiaalisalkku/

« Kaikilla kilpailijoilla tulee olla omat suojat; panssari, ala-, hammas-, paa-, kasivarsi- ja
saarisuojat sekd hanskat.

e Suojien laadun ja vérin tulee vastata kilpailusdénnoissa niille esitettyjd vaatimuksia.
Kypéaran ja hanskojen vari panssarin varin mukaan tai valkoiset.

Kilpailun tuomarivalvojana toimii
Janne Airo

0400 — 803 3158
janne.airo@turuntaekwondo.fi
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KYORUGI KILPRILUOIKEUS

Liiga-sarjoihin  osallistuvilla on oltava kilpailupdivddn mennessd Suomen
Taekwondoliiton valmentautumis- ja kilpailusopimus taytettyna liiton toimistolla
Kaikilla Kilpailijoilla tulee olla Suomen Taekwondoliiton ottelukilpailulisenssi.
Lisenssikortti on esitettava ilmoittautumisen yhteydessa.

Joukkueenjohtajien tulee varmistaa, ettd seuran kilpailijoilla on voimassa oleva
Taekwondo kilpailemisen kattava urheilu- tai tapaturmavakuutus, ja ettd alle 18-
vuotiailla Kilpailuun osallistuvilla kilpailijoilla on huoltajan suostumus kilpailuun
osallistumisesta. Jarjestdjat eivat vastaa kilpailijoiden vakuutusturvasta.

Lisatietoa lajilisenssista seka vakuutuksista
http://www.suomentaekwondoliitto.fi/llisenssi/

KYORUGI KILPAILUMAKSUT

SARJA MAKSU HUOM!
B1- ja Otteluliigat, B1 ja R1 30€
LISAMAKSUT MAKSU HUOM!

e T Jalki-ilmoittautuminen
Jalki-ilmoittautumislisa / kilpailija 10€ mahdollista 3.10 -7 10.
Painoluokan vaihto 3.10. — 7.10.09 10€
Painoluokan vaihto 8.10. tai 9.10. 30€ Uusi osallistumismaksu
Salimajoitus 5€ Maksetaan erikseen

KYORUGI PAN

Kilpailijat ilmoittava seura sitoutuu maksamaan kaikki pe 2.10.09 voimassa olevien
ilmoittautumisten osallistumismaksut ja mahdolliset lisimaksut my6s

peruutustapauksissa

Lisamaksut maksetaan erillisena maksuna KYORUGI tilille ke 7.10.09 mennessa.
Maksuun merkinta "lisamaksu” seka kilpailijan nimi jota maksu koskee

Kaikki maksut tulee olla maksettu ennen kilpailijan punnitusta

Maksuja ei palauteta kisajarjestajasta riippumattomien seikkojen vuoksi

Maksu palautetaan, mikali ottelija on sairastunut ja esittaa laakarintodistuksen tai jos
ottelijalle ei ole sarjaa (on ainut ilmoittautuja). Maksun palautus kirjallista hakemusta

vastaan.

KKIYHTEYS

Kilpailumaksujen tulee olla ma 5.10.09 mennessa Taekwondo Lahti ry:n tililla
Nordea 151930-104626 .
Mydhemmin tapahtuvat maksusuoritukset tulee todistaa info-pisteessa
Maksuun tulee merkitd maksavan seuran nimi
Maksettaessa useammassa erdssa merkitddn liséksi niiden henkildiden nimet joita

maksu koskee
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POOMSAE KILPAILUSARIAT
SARJA SYNTYMAVUOSI VYOARVO HUOM!
SM-liiga
Juniorit 1991-1995 tytdt ja pojat omissa sarjoissaan
Seniori 1 1981-1990 naiset ja miehet omissa
sarjoissaan
Seniori 2 1970-1980 naiset ja miehet omissa
sarjoissaan
> 4.kup
Master 1969 tai aiemmin naiset ja miehet samassa sarjassa
Parit yksi (1) nainen ja yksi (1) mies
1995 tai aiemmin —
N kolme (3) miesta, tai kolme (3)
Ryhmat ; )
naista samassa sarjassa
HARRASTAIAT
Keltavoiset 8.-7. kup naiset ja miehet ei sarjoissa
Vihredvoiset 6.-5. kup naiset ja miehet ei sarjoissa
Sinivdiset 4.-3. kup naiset ja miehet ei sarjoissa
, 1995 tai aiemmin
Puna- ja L .
2.kup — 2.dan naiset ja miehet ei sarjoissa
mustavoiset
Parit, S :
_— 8.-5. kup naiset ja miehet samassa sarjassa
alempivdiset
Parit, S .
I 4.kup — 2.dan naiset ja miehet samassa sarjassa
ylempivoiset
Ryhmat ei ikarajoitusta 8.-1. kup kolme_ (3) miesth, tal kplme (3)
naista samassa sarjassa
llves-sarjat
. 1996 tai s : .
Alempivoiset myShemmin 8.-5. kup tyt6t ja pojat samassa sarjassa
. 1996 tai s : .
Ylempivoiset myshemmin 4. kup — poom tytdt ja pojat samassa sarjassa
Alempivoiset 1996-1998 8.-5. kup tyt6t ja pojat samassa sarjassa
Ylempivdiset 1996-1998 4. kup — poom tyt6t ja pojat samassa sarjassa
. 1996 tai s . S
Kadetit myShemmin 8. kup — poom tyt6t ja pojat eri sarjassa
o 1995 tai . . . . .
Parisarja myShemmin 8.-1. kup tyttd-tytto, tyttd-poika, poika-poika
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Kilpailujarjestgjalla on oikeus yhdistaa sarjoja tarvittaessa. Mikali sarjoja yhdistetaan,
likesarjavalikkoa sovelletaan yhdistetyistd sarjoista alimman mukaan. Yhdistamisista
ilmoitetaan viimeistdan 4 vrk ennen kilpailua. Harrastajien- ja ilvesten pari- ja
ryhmasarjoissa ei ole sukupuolirajoituksia. Sarjojen kolme parasta palkitaan.

Sarjojen kolme parasta palkitaan. Palkinnot jaetaan vélittbmasti sarjojen paatyttya.
SM-liigan sarjoissa palkinnot jaetaan vasta ligan paatyttya.

POOMSAE KILPAILUOIKEUS

» Liiga-sarjoihin  osallistuvilla  on oltava kilpailupdgivddn mennessd Suomen
Taekwondoliiton valmentautumis- ja kilpailusopimus taytettyna liiton toimistolla

e Kaikilla kilpailijoilla tulee olla Suomen Taekwondoliiton liikesarjakilpailulisenssi.
Lisenssikortti on esitettava ilmoittautumisen yhteydessa.

« Joukkueenjohtajien tulee varmistaa, ettd seuran Kkilpailijoilla on voimassa oleva
Taekwondo kilpailemisen kattava urheilu- tai tapaturmavakuutus. Jarjestajat eivat
vastaa kilpailijoiden vakuutusturvasta.

* SM-liigaurheilijoilla ei ole kilpailuoikeutta harrastajasarjoissa

Liséatietoa lajilisenssista seka vakuutuksista
http://www.suomentaekwondoliitto.fi/lisenssi/

POOMSAE SRANNOT

Kilpailuissa noudatetaan Suomen Taekwondoliiton liikesarjasdantoja, jotka pohjautuvat
WTF:n maarittelemiin liikesarjojen Kkilpailusdantoihin. Saannét Ioytyvat Suomen
Taekwondoliiton materiaalisalkusta. Mahdollisista poikkeuksista tai s&antojen
sovelluksista tiedotetaan kisapaikalla joukkueenjohtajien palaverissa.

ESITETTAVAT LIIKESARIAT

SM-liigasarjat kaydaan poomsaekilpailusdantéjen mukaisesti. SM-liigasarjan esitettavat
poomsaet arvotaan ja julkaistaan kisasivulla, 4 vrk ennen Kkilpailua. Harrastajasarjoissa
esitetddn ensimmaisella kierroksella saantdjen mukaisen valikon alin liikesarja. Toisella
kierroksella esitetaan toinen liikesarja valikosta. Toisen kierroksen liikesarja ei saa olla
sama, kuin ensimmaisella kierroksella esitetty. llves-sarjoissa esitetddn ensimmaisella
kierroksella valikon alin liikesarja. Toisella kierroksella esitetddn toinen liikesarja
valikosta. Toisen kierroksen liikesarja SAA olla sama, kuin ensimmaisellda kierroksella
esitetty.

POOMSAE ILMOITTAUTUMINEN

TUOMARIT

lImoittautuminen harrastaja- ja llves-sarjoihin tulee tehda viimeistaan pe 2.10.09.
www.taekwondolahti.fi -sivuilta [oytyvalla EXCEL-ilmoittautumislomakkeella.
lImoittautumiset toimitetaan seuroittain joukkueenjohtajan toimittamana osoitteeseen
jarmoant@hotmail.com.

HUOM! SM-liigan sarjoihin voi ilmoittautua séhkdpostitse heikki.liukkonen@gmail.com.

Kilpailun tuomarivalvojana toimii In-Kwon Hwang. Tuomarien tulee olla vahintdaén
kansallista B-tasoa (harrastaja- ja ilvessarjat), tai kansallista A-tasoa (liigasarjat).
Tuomarien on ilmoittauduttava tuomarivalvojalle erikseen sovittuun paivdmaaraan
mennessa.
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SARJA MAKSU HUOM!

i . yksild, parit, ryhmét
SM-liigasarjat 35¢ HUOMI! Liitto laskuttaa
Harrastaja-sarjat 20€ yksild, parit, ryhmét
llves-sarjat 15€ yksild, parit, ryhmét
Useaan harrastaja-sarjaan Harrastaja tai llves-sarjat

. . 25€ [ . N
osallistuminen yksild, parit, ryhmét
LISAMAKSUT MAKSU HUOM!

a s s L s Jalki-ilmoittautuminen
Jalki-ilmoittautumislisa / kilpailija 10€ mahdollista 3.10.-7.10.
Salimajoitus 5€ Maksetaan erikseen

« Kilpailijat ilmoittava seura sitoutuu maksamaan kaikki pe 2.10.09 voimassa olevien
ilImoittautumisten osallistumismaksut ja mahdolliset lisamaksut myos
peruutustapauksissa

» Lisdmaksut maksetaan erillisend maksuna POOMSAE tilille ke 7.10.09 mennessa.
Maksuun merkinté "lisamaksu” seka kilpailijan nimi jota maksu koskee

« Kaikki maksut tulee olla maksettu ennen kilpailijan ilmoittautumista Infossa

« Maksuja ei palauteta kisajarjestajasta riippumattomien seikkojen vuoksi

« Maksu palautetaan, mikali kilpailija on sairastunut ja esittaa laékarintodistuksen tai
jos kilpailijalle ei ole sarjaa (on ainut ilmoittautuja). Maksun palautus kirjallista
hakemusta vastaan.

POOMSAE PANKKIYHTEYS

Kilpailumaksujen tulee olla ma 5.10.09 mennessa LahdenTaekwondo Hwang ry:n tililla

Osuuspankki 561010-232347.

« Mybhemmin tapahtuvat maksusuoritukset tulee todistaa info-pisteessa

¢ Maksuun tulee merkitd maksavan seuran nimi

* Maksettaessa useammassa erassa merkitaan lisaksi niiden henkildiden nimet joita
maksu koskee

Liigamaksuja ei makseta jarjestavan seuran tilille. Taekwondoliitto laskuttaa
liigakilpailijoita erikseen.

SALIMAJOITUS

Kilpailijoille ja valmentajille on jarjestetty mahdollisuus salimajoitukseen Vesitornin
Dojolla, Kiveriobnkatu 21, 15200 Lahti. Majoitus maksaa 5€ ja sisaltad majoituksen
perjantain ja lauantain valisen yon majoituksen. Salilla on pieni keittit ja peseytymistilat.
Salimajoitus maksetaan erikseen Kyorugi-kilpailumaksutilille. Maksuun tulee merkita
seura ja majoittujien maara. Salimajoittujien nimet tulee ilmoittaa Kyorugi-
kilpailunjohtajalle sahkopostilla.

Kilpailupaikalla on tarjolla leipda ja ruokaa edullisesti.




