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TAE KWON DO LAHTI RY

1.2.2007

KYORUGI SALITREENIT — JA KISAT

Taekwondo Lahti ry sekd Suomen Taekwondoliitto ry:n tuomari- ja
valmennusvaliokunnat jarjestavat Lahdessa kaksipaivaisen kyorugin koulutus-,
harjoitus- ja salikilpailutapahtuman. Lauantain ohjelma on suunnattu nuorten
maajoukkueelle seka kyorugi — tuomareille. Sunnuntain ohjelmana on kaikille avoin

kyorugi salitreeni ja — kilpailu.

Salikilpailu on osa tuomarikurssia, joten kilpailuissa pisteita jakavat tuoreen saanto ja
tulkintakoulutuksen saaneet tuomarit. Liséksi mita todennakoéisimmin kaytéssa on uusi

pisteenlaskuohjelmisto.

Tervetuloa!

tapahtuman aika ja paikka

aikataulu

lisétietoja

lauantai 18.2.2007
Lahden Urheilutalo, C-halli
Jalkarannantie 10

15110 Labhti
10:00 - 11:30 Treeni
12:00 — 17:00 Salikilpailut

Harri Moilanen
040 - 553 97 58
hapa@taekwondolahti.fi

Kim Sinisalo
Harri Moilanen

www.taekwondolahti.fi (Kyorugi / Salikisat)



